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JUGENDTURN-ANGEBOT 
Polysport 

Riege / Alter Tag / Zeit / Turnhalle Riegenleitung 
Knaben 1 

1. - 3. Klasse 
Montag 

17.15 - 18.30 Uhr, Kirchacker 
Renzo Cozzio 

055 / 282 14 06 
Knaben 2 

4. - 6. Klasse 
Montag 

18.30 - 20.00 Uhr, Kirchacker 
Andreas Gübeli 
055 / 216 26 36 

Mädchen 1 
1. / 2. Klasse 

Montag 
17.30 - 18.45 Uhr, Breiten 

Irene Oberholzer 
055 / 282 57 18 

Mädchen 2 
3. / 4. Klasse 

Mittwoch 
18.30 - 20.00 Uhr, Kirchacker 

Nicole Oertig 
055 / 282 32 24 

Mädchen 3 
5. / 6. Klasse 

Montag 
18.45 - 20.00 Uhr, Breiten 

Erika Zugliani 
055 / 282 31 65 

Fitness 
7. / 8. Klasse 

Freitag 
18.30 - 19.45 Uhr, Kirchacker 

Phat Do 
055 / 282 19 72 

Aktive 
ab 3. Oberstufe 

Dienstag, 20.00 - 22.00 h, Kirchacker 
Freitag, 20.00 - 22.00 h, Kirchacker 

Phat Do 
055 / 282 19 72 

Fachsport 
Geräteturnen 
ab 1. Klasse 

Dienstag, 17.15 - 19.45 h, Kirchacker 
Mittwoch, 16.00 - 17.15 h, Kirchacker 
Mittwoch, 17.00 - 18.30 h, Kirchacker 
Samstag, 10.15 - 11.45 h Kirchacker 

Markus Konrad 
055 / 282 39 77 

Leichtathletik 
ab 3. Klasse 

Samstag 
10.00 - 12.00 Uhr, Breiten 

Werner Dieziger 
055 / 282 18 94 

Nationalturnen 
ab 1. Klasse 

Montag 
18.30 - 20.00 Uhr, St.Gallenkappel 

Bruno Aerne 
055 / 282 52 23 

 

 

 

 

Stand:  15.08.07 
 

Polysport  =  vielseitiges, bewegungs- und spielorientiertes Sporterlebnis 
Fachsport  =  leistungs- und wettkampforientiertes Einzelturnen 


