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Liebe Jugendliche 

Schon bald sind wieder Sommerferien 
angesagt, und damit endet auch das 
Jugendturnjahr. Bei uns im Jugendtur-
nen ändert sich wieder einiges, und 
wir möchten dich und deine Eltern 
hiermit über das Wichtigste schriftlich 
informieren. 
 

Turnprogramm 
Mit dem Schulklassenwechsel führen 
wir wieder die Riegenwechsel durch. 
Nach den Sommerferien sollten nun 
alle nach dem nebenstehenden Jugi-
Angebot klassenweise wechseln. Die 
betroffenen TurnerInnen werden in 
der Turnstunde noch genauer darüber 
informiert. Ab der 3. Klasse kann auch 
zur Leichtathletik und zum GetuFun 
gewechselt werden, und alle ab der 9. 
Schulklasse werden gerne bei den 
Aktiven aufgenommen. Im Gerätetur-
nen wird der Stufenwechsel erst Ende 
Jahr durchgeführt. 

Nach den Sommerferien führen wir 
auch wieder die Neuaufnahmen der 
angehenden Erstklässler durch. Die-
se können ab jetzt bei den Mädchen 1 
und Knaben 1, sowie im Geräte- und 
Nationalturnen schnuppern. 

Auch ältere Jugendliche können na-
türlich jederzeit in den anderen Rie-
gen beitreten. Schaut einfach mal in 
den Turnstunden vorbei. 

Bei den Mädchen 2 und 3 wechseln 
die Turnzeiten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nach der Testphase vom KidGym füh-
ren wir nun definitiv das Kindertur-
nen für den 2. Kindsgi ein. Die Haupt-
leitung übernimmt Monica Egli. Vor-
läufig findet dazu parallel zur gleichen 
Zeit das GetuBasis-Training statt. 

Vor zwei Jahren haben wir erstmals 
mit einem JugendTeam am ETF teil-
genommen, und starten dieses Jahr 
mit zwei Teams am Kantonalturnfest. 
Die Fitness als bisherige Kernriege 
wird nun definitiv zum Jugend-TV 
umfunktioniert, um den Nachwuchs 
vor dem Uebertritt zu den Aktiven 
noch besser auf das Vereinsturnen 
vorzubereiten. Nebst den bisherigen 
Anlässen wird das Hauptziel der jähr-
liche Besuch eines Jugendturnfestes 
sein. Unter der bewährten Hauptlei-
tung von Sandra Gmür hoffen wir mit 
einem teamorientierten Vereinsturnen 
auch für die Oberstufe einen altersstu-
fengerechteren Turnsport anbieten zu 
können. Zielgerichtet werden sukzes-
sive alle Turndisziplinen wie bei den 
Aktiven eingeführt resp. ausgebaut. 

Im gesamten Jugendturnen gibt es 
neu nun also folgende drei Polysport-
stufen: 

Kiderturnen - Jugi - Jugend-TV 

Jahresprogramm 
Bedingt durch die Riegenwechsel und 
-änderungen lassen wir es uns nach 
den Sommerferien mit den Anlässen 
für einmal langsam angehen, und es 
steht nur De schnellscht Escheba-
cher als Trainingsziel auf dem Pro-
gramm. Dafür muss man sich selbst 
über die Schule anmelden. Bereits 
werden wir uns dann aber auch schon 
intensiv auf die beiden Hauptanlässe 
dem Togg. Spieltag und der Turn-
show vorbereiten. Die näheren Infos 
mit Anmeldung dazu folgen nach den 
Ferien. Reserviert euch jetzt schon 
die Daten. 

Damit geht ein weiteres, intensives 
und erfolgreiches Turnjahr zu Ende. 
An dieser Stelle recht herzlichen Dank 
allen LeiterInnen für ihren grossen 
Einsatz. Wir wünschen jetzt schon 
allen schöne und erholsame Ferien 
und freuen uns danach mit euch zu-
sammen auf ein interessantes Herbst-
programm. 
 
 

JUKO-Leitung 
 
JugiTermine 2009 
 

4.7. - 9.8. Sommerferien 
29. Aug. De schnellscht E'bacher 
26.9. - 18.10. Herbstferien 
31. Okt. Togg Spieltag, Dorftreff 
27.-29. Nov. Turnshow, Dorftreff 
23.12. - 3.1.10 Weihnachtsferien 
 
 
 
 
 
 

Polysport 
Vielseitiges, bewegungs- und spielorientiertes 
Sporterlebnis in den Kinder-, Mädchen- und 
Knabenriegen sowie teamorientiertes Vereins-
turnen im Jugend-TV. 

Kinderturnen Neu 2. Kiga 
Mittwoch, 16.00 - 17.15 Uhr Kirchacker 
Monica Egli  055 - 286 20 89 

Knaben 1 1.-3. Klasse 
Montag, 17.15 - 18.30 Uhr Kirchacker 
Susan Lüthi  055 - 282 34 74 

Knaben 2 4.-6. Klasse 
Montag, 18.30 - 20.00 Uhr Kirchacker 
Andreas Gübeli 055 - 216 26 36 

Mädchen 1 1./2. Klasse 
Montag, 17.30 - 18.45 Uhr Breiten 
Irene Oberholzer 055 - 282 57 18 

Mädchen 2 3./4. Klasse 
Montag, 18.45 - 20.15 Uhr Neu Breiten 
Nicole Oertig  055 - 282 32 24 

Mädchen 3 5./6. Klasse 
Mittwoch, 18.30-20.00 Uhr Neu Kirchacker 
Erika Zugliani 055 - 282 31 65 

Jugend-TV Neu 7./8. Klasse 
Freitag, 18.30 - 19.45 Uhr Kirchacker 
Sandra Gmür 076 - 494 18 11 
 

Fachsport 
Spezifisches leistungs- und wettkampforientier-
tes Einzelturnen. 

Geräteturnen ab 1. Klasse 
Dienstag, 17.15 - 19.45 Uhr GetuMaster 
Mittwoch, 16.00 - 17.15 Uhr GetuBasis 
Mittwoch, 17.00 - 18.30 Uhr GetuFun 
Samstag, 10.15 - 11.45 Uhr GetuMaster 
Markus Konrad  055 - 282 39 77 

Leichtathletik ab 3. Klasse 
Samstag, 10.00 - 12.00 Uhr Breiten 
Werner Dieziger  055 - 282 18 94 

Nationalturnen ab 1. Klasse 
Montag, 18.30 - 20.00 h St.Gallenkappel 
Bruno Aerne  055 - 282 52 23 
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