
 Kinder TV (KITV)     

 Riegenleitung Karin Rüegg - 078 681 77 48 - karin.rueegg@outlook.com 

 weitere Infos unter www.stve.ch 

 
Liebe Eltern, Liebe Kids 

 
Es freut uns sehr, dass ihr euch für den Kinder TV interessiert. Hier noch einige Infos zum KITV: 
 
Unser Leiterteam 
Karin Rüegg (Riegenleitung), Nadine Blöchlinger, Evelyne Kuster, Denise Krieg (Hilfsleitung) 
 
Was ist der Kinder TV eigentlich??? 
Unser Ziel ist es möglichst viele Kids für das Geräte- und vor allem Vereinsturnen zu begeistern.  
Mit dem KITV möchten wir den Turner/innen ein gutes Fundament für die Laufbahn im 
Vereinsgeräteturnen schaffen. Das Ziel im Vereinsturnen ist, in einer Gruppe ein Showprogramm 
einzustudieren. Team Play steht bei uns also hoch im Kurs.  
 
Ablauf Training / Wettkämpfe 
Alle Kids haben in ihrer ersten KITV-Saison ein Aufbaujahr, welches dazu dient mittels Aufbau-, 
Haltungs- und Spannungsübungen die Grundtechniken vom Geräteturnen zu erlernen. Während dieser 
Zeit werden an diversen Geräten die wichtigsten Grundelemente erlernt und erweitert. Ab der zweiten 
Saison kann Gelerntes mit dem Einstudieren einer Sektion angewendet werden. Wir trainieren daher 
in zwei verschiedenen Gruppen (Aufbau & Sektion). Die Sektionsgruppe besucht in der Saison zwei bis 
drei Wettkämpfe. Bewertet werden die Einzelausführung, die Synchronität und die 
Programmgestaltung. Zusammen mit dem Jugend-TV und der LA Riege bestreiten wir am Verbandscup 
im Mai und am St. Galler Jugendturnfest im September einen 3 Teiligen Vereinswettkampf. Diese 
dienen in erster Linie dazu Wettkampfs-Luft zu schnuppern.  
 
Im Laufe der Saison besuchen die Jugendriegen des Turnverein’s einige Polysportive Wettkämpfe wie 
zum Beispiel der UBS Kids Cup. Die Teilnahme solcher Wettkämpfe ist im Gegensatz zu den 
Sektionswettkämpfen für die Turner/innen vom KITV freiwillig. Wir führen in unserem Training aber 
trotzdem ab und zu Konditions- und Aufbautrainings durch, damit wir mithalten können. ☺  

 
Weitere Infos 
Das Training findet jeweils am Mittwochabend von 18:15 bis 20:00 Uhr in der Turnhalle Kirchacker 
statt. (Absenzen bitte vorab per SMS Karin melden.) 
Es ist uns wichtig, dass alle Kids in korrekter Turnkleidung zum Training erscheinen, da dies Unfälle 
vermeiden kann. (Haare zusammengebunden, Schmuck abgezogen, elastische Turnkleidung - Ein 
Turndress wäre ideal, ist aber keine Pflicht.) Für die Wettkämpfe erhalten die Kids einen Turndress 
vom Verein. 
 
Der Mitgliederbeitrag für den Turnverein Eschenbach beträgt im Jahr CHF 50.00. Dieser Beitrag wird 
jeweils zum Jahresbeginn eingezogen. 
 
Bitte informiert das Leiterteam von Beginn an über Allergien, Asthma oder etwas dergleichen, damit 
wir im Notfall vorbereitet sind.  
 

Wir freuen uns auf die kommenden Turnstunden mit euch! 
Euer Leiterteam 
 
Karin, Nadine & Evelyne 
 



    
  
 
 
 

Der KITV ist erst der Anfang!!! Die Sektionsriegen vom STV Eschenbach 
 
 
 

Kinder - TV (KITV) 
3. - 6. Klasse 
Vereinsgeräteturnen 
Mittwoch  
18:15-20:00 
  
 
 
 
Jugend - TV 
7. – 8. Klasse 
Vereinsgeräteturnen 
Gymnastik 
Freitag 
18:30-20:00     
 
 
 
 
AKTIV Riege 
Ab 9. Klasse 
Vereinsgeräteturnen 
Leichtathletik 
Gymnastik  
Dienstag & Freitag 
20:00-22:00 
 
 
 
Der Riegenwechsel findet jeweils nach dem letzten Wettkampf in der Saison im Herbst oder alle zwei 
Jahre nach der Turnshow statt.  


